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悠 紀 だ よ り
平成２８年 ２月１６日 発行責任者 校長 乙黒 崇

～ ”本物”のすばらしさ ～

気温の変化が激しい日が続いています。石田小でも，インフルエンザが出

ていますが，子供たちは最後のまとめに頑張っています。保護者の皆様には，

日頃から，学校教育に対し御理解御支援を頂きありがとうございます。

さて，今学期，６年生が「狂言ワークショップ」で，人間国宝･野村万作

の会の狂言「柿山伏」を鑑賞し，４年生が「こころの劇場」で，劇団四季の

「人間になりたがった猫」を鑑賞しました。日常では，なかなか一流の芸術

活動を味わうことはできません。石田小は，コラニーホールに近く，地の利

を生かしての鑑賞でした。

狂言は，６年生の教科書でも扱っている「柿山伏」と狂言の表現方法や発声を会場全員で体験

しました。劇団四季の演劇は，北海道から沖縄まで全国44箇所での公演の中の一つでした。どち

らも伝統文化や人が生きていく上で大切なものを舞台を通じて，語りかけてくれました。目の前

で，「本物の人が演じる」のは，実にインパクトがあります。子供たちの心に語りかけ，子供たち

の情操をおおいに豊かにしてくれたのではないでしょうか。

・・・ 危険や危機への備え ・・・

子供たちの周りには，「危険な場所やこと」がたくさんあります。そして，いつも近くに大人が

いるとは限りません。子供たちには１月の避難訓練の時に，いざというときに，「自分の命は，自

分で守る」という心構えと術を身につけなければという話をしました。

学校でも次のような防災教育や訓練を行っています。

◇「交通安全」 → 危険予知トレーニングの実施と活用（５年生）

◇「生活安全」 → ・雪道や凍った道の歩き方

・感染症の予防

◇「災害安全」 → ・避難訓練（校庭が工事中のため，パターンを変えて実施）

ぜひ御家庭でも機会を捉えて，「こんな時は，どのようにして危険を避ければいいかな？」とか

「どうすれば安全に，過ごせるかな？」等，一家団欒時の話題にしていただきたいと思います。
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自転車の乗り方に注意を！特に飛び出し注意！
～～ 雪が残っている道や凍った道は，危険です ～～
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【学校通信「悠紀だより」は本校ホームページではカラー版でご覧になることができます】



早寝 ＆ 早起き ＆ 朝ごはん

１月最後の週は，給食週間でした。その前後に，各学級を訪問し

て，子供たちに朝ご飯のメニューを聞きました。主食のメニューは，

パンやご飯等いろいろで，楽しく話してくれました。思いのほか，

ご飯が多かったです。ただ，心配なのは，「食べてこなかった」，「食べなかった」子供がいま

した。 <朝食の主食アンケート 1/22～2/12 ％>

やはり，朝食は，その日一日の活力の源で

す。しっかり食べて，脳に栄養を送り，頭を １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年

スッキリさせて学習や遊びに力を発揮してほ

しいと考えます。 パン ５８ ３８ ３８ ３２ ３７ ４４

あわせて，早寝や早起きにも取り組み，睡

眠時間を充分確保することによって，一日の ご飯 ３８ ６２ ６０ ６４ ５６ ４４

リズムをつくり出すことがとても大切です。

毎朝，元気に子供たちを送り出していただ 欠食 ４ ０ ２ ４ ７ １２

ければと思います。

知的好奇心のすすめ

「知的好奇心」って何？これは，学びの原点と言えます。「なぜ？」，「どうして？」，「もっと

知りたい」という思いは，知識面だけでなく，人を大きく成長させてくれます。でも，具体的に

どうしたらよいか，なかなか難しい面があります。教育雑誌の中に，全国の保護者の方が実践し

ている例がありましたので，紹介します。

＜ 今日からできる知的好奇心を高める習慣 ＞

１ 辞書＆地図をリビングに。

（１）言葉の意味を尋ねられ，一緒に辞書を引いた。（山口県／２年生）

（２）地球儀を眺めていたら，国を覚えてしまった。（大阪府／６年生）

２ 一緒に楽しむ，感動する。

（１）子供のためのホタル観察で，親も感動。（神奈川県／２年生）

（２）やりたいと言ってきた実験は，すぐ挑戦してみる。（神奈川県／３年生）

（３）複数の博物館に行き，新たな興味を発見。（岡山県／５年生）

３ 生活の中で知恵を身につける。

（１）路線図と時刻表で，子供自身が旅を企画。（東京都／２年生）

（２）洗濯物をどうやったら，うまく干せるか思案。（神奈川県／４年生）

（３）家族にも大好評な目玉焼きをリクエスト。（北海道／５年生）

（４）パソコンソフトで，夏休みの目標をデザイン。（千葉県／５年生）

（５）図案づくりから実際の刺繍まで，初挑戦。（広島県／５年生）

（６）料理に興味を持ち，変わった実験にトライ。（京都府／６年生）

４ 生き物を育ててみる。

（１）観察絵日記を自らの意思でつけ始めた。（神奈川県／３年生）

（２）メダカの棲みよい環境を整える毎日。（千葉県／５年生）

子供たちは，何に興味を持つかわかりません。子供たちがいろいろなことに興味や関心を示す

きっかけになればと思います。


